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| dag er medierne fyldt med historier om, at rekordmange der af Legionellabakterier, som
kan fares tilbage til varmtvandsinstallationer. Det er vigtigt at skelne mellem koldt vand og
varmt vand.

Der er ingen sundhedsrisiko forbundet med at drikke koldt vand fra hanen, nar blot man
efterlever en enkelt rutine. Lad altid koldivandshanen lgbe et par minutter, nar du ikke har
brugt vand i en weekend eller la2ngere periode. Hellere lade hanen Igbe lidt for la2nge end
lidt for kKort tid.

Fra lovgivningen anbefales det, at temperaturen pa det kolde vand er under 12 grader, nar
det nar frem til forbrugernes vandhane. Drikkevandet er i gennemsnit mellem 8-10 grader,
nar det forlader vandvaerket. Risikoen for at der sker en mindre temperaturstigning pa
ledningsnettet er hajest | sommerperioden, hvor temperaturen i jorden ogsa er pa sit
hojeste.

De mange dedsfald pa grund af Legionellasyge kan spores tilbage fil
varmivandsbeholdere og vandinstallationer i private boliger, og mange smittetilfselde
skyldes brusebadet. | brusebadet indander man forstevet vand (aerosoler), som isaer for
svackkede personer Kan resultere i smitte med Legionelia.

Undga, at Legionellabakterier formere sig:

« Hold temperaturen i varmtvandsbeholderen pa 55-60 grader

« Skyl vandinstallationen igennem et par gange om Uugen

« Sikre at rer til koldt og varmt vand ikke er placeret sa taet pa hinanden, at
temperaturen i rerene pavirker hinanden

Pa Facebook kan | finde et opslag med grafikken og information om Legionellasmitten. Vi
opfordrer jer til at dele opslaget pa vandvaerkets Facebook og i jeres lokalsamfunds
Facebook-gruppe, sa | kommer spargsmal om Legionella i forkabet.



